TECHNIKA - DACHY PLASKIE

Paroizolacje w stropodachach
budynkow mieszkalnych

Szczelna warstwa wstepnego krycia na etapie budowy, ktéra na etapie eksploatacji

budynku bedzie petni¢ funkcje dyfuzyjnie szczelnej warstwy zabezpieczajacej termoizolacje
przed kondensacja wilgoci, jest podstawa do udzielenia wiarygodnej gwarancji trwatosci
stropodachu petnego (niewentylowanego).

Uwarunkowania techniczne
Stropodachy plaskie w budownictwie
mieszkaniowym w Polsce rozpowszech-
nily sie wraz z jego uprzemyslowieniem
w latach 60-tych XX wicku. Stosowano
wtedy stropodachy pelne (niewentylo-
wane), stropodachy odpowietrzane oraz
stropodachy wentylowane. Naturalng
konstrukcje stanowily prefabrykowane
stropy zelbetowe, ale powazne wyzwa-
nia techniczne dla projektanta i wyko-
nawcy wynikaly z niedostepnosci odpo-
wiedniej jakosci materialéw do budowy
izolacyjnej czesci przekrycia dachu, tj.
paroizolacji, termoizolacji oraz hydro-
izolaciji.

W tamtym czasie w Polsce szczegdlnie
uciazliwy byl brak skutecznej paraizolacji
— elementu bardzo istotnego, poniewaz
znaczacym obcigzeniem dla stropoda-
chéw budynkéw mieszkalnych jest dyfu-
zja pary wodnej. Stosowana powszechnie
folia PE czy papa kartonowa byly tyl-
ko namiastka paroizolacji i co najwyzej
op6znialy kondensacje wilgoci w termo-
izolaciji.

W zalozeniach projektowych przyjmuje
sig, ze przegrody zewnetrzne podlegaja
zawilgoceniu w okresie jesief-zima-wio-
sna, a latem nastepuje ich suszenie. W in-
tensywnie eksploatowanych budynkach
mieszkalnych ilo§¢ wody skondensowa-
nej w warstwach stropodachu pelnego
w okresie zimowym w praktyce moze
by¢ na tyle duza, ze latem odparuje tylko
jej czes¢. W kolejnym okresie zimowym
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A Rys. 1. Stropodach wentylowany dwudzielny

nastapi juz kumulacja i trwale zawilgoce-

nie stropodachu, a niszczace skutki tego

zjawiska to:

e zwickszenie strat ciepla,

e przemarzanie 1 zniszczenia materia-
6w wynikajace z cykli zamarzania
i rozmrazania,

e zniszczenia materialéw w  wyniku
pecznienia i skurczu, spadek ich wy-

trzymalosci,

A Rys. 2. System hydroizolacji Vedag zalecany
dla stropodachu petnego
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strumien pary wodnej

e trwala degradacja materialow w wyni-

ku korozji biologicznej i chemicznej.
Swiadomi zagrozen wynikajacych z mozli-
woscl trwalego zawilgocenia stropodachu
w budynkach mieszkalnych projektanci
najczesciej projektowali wtedy stropoda-
chy wentylowane, ktére mialty umozliwié
»zarzadzanie” parq wodna przenikajaca
z pomieszczen mieszkalnych. Przestrzen
wentylowana nad termoizolacjq stanowi
w nich bowiem swoisty zawér bezpie-
czefistwa — z zalozenia wyprowadza para
wodng na zewnatrz budynku grawitacyj-
nie (réznica temperatur) lub w wyniku
dziatania wiatru (rys. 1).

Ewolucja i destrukcja

W latach 90-tych XX wieku nieeko-
nomiczne, ale stosunkowo bezpieczne
w cksploatacji stropodachy wentylowane
zostaly wyparte przez stropodachy petne
(niewentylowane). Stalo si¢ to mozliwe
wraz z pojawieniem si¢ na rynku sku-
tecznych paroizolacii z folii aluminiowej,
twardych termoizolacji z welny mine-



ralnej 1 styropianu oraz trwaltych hydro-
izolacji z pap bitumicznych modyfiko-
wanych polimerami. Jednak ta ewolucja
w ostatnich latach poszta zdecydowanie
za daleko, poniewaz projektanci i wyko-
nawcy zaczeli poszukiwaé oszczednosci.
W ramach tego w pierwszej kolejnosci za
paroizolacjg¢ uznano foli¢ PE (rys. 3). Sta-
fa si¢ ona standardowym rozwigzaniem
w stropodachach pelnych, co jest powaz-
nym technicznym nieporozumieniem.
Nawet prawidfowo zaprojektowane stro-
podachy petne, w ktérych jako paroizo-
lacja funkcjonuje papa z wkladka z folii
aluminiowej, juz na etapie realizacji zo-
staja poddane ,,racjonalizacji” w postaci
zamiany papy Al na foli¢ PE. Ewentual-
ne wyrzuty zawodowego sumienia wyko-
nawca préobuje fagodzi¢ kolejnym niepo-
rozumieniem, jakim jest zastosowanie na
pokryciu dachu kominkéw: Takie rozwia-
zanie mozna stosowaé wylacznie do wy-
réwnania cisnienia pod pokryciem dachu
— kominki odpowietrzajace nie moga by¢
traktowane jako metoda wentylowania
stropodachu pelnego, ktéry z definicji
nie posiada zadnej przestrzeni wentylo-
wanej umozliwiajacej stala wymiane za-
wilgoconego powietrza przenikajacego
z eksploatowanych pomieszczen na po-
wietrze suche.
Obcigzenie wilgocia przegréd zewnetrz-
nych, w tym roéwniez stropodachéw
zalezy przede wszystkim od wilgotno-
§ci powietrza w pomieszczeniach, a ta
z kolei zalezy od sposobu ich eksploata-
cji. Obliczenia cieplno-wilgotnosciowe
stropodachéw pelnych w budynkach
mieszkalnych dowodza, ze folie PE,
dla ktérych poréwnawczy wspolczyn-
nik s, wykazuje warto$¢ od 30 do 80 m,
nie zapobiegaja kondensacji wilgoci
w warstwie termoizolacji i w kolejnych
okresach zimowych w wyniku kumulacji
moze nastapi¢ trwala degradacja zawil-
goconej przegrody.
Wspblczesnie w Polsce funkcjonujg roz-
maite pomysly na stropodachy pelne
z folig PE w roli paroizolacji, ale jako mi-
nimalny utrwalil si¢ uktad:
e folia PE,
e styropian z wyprofilowanym spad-
kiem,
e papa podkladowa mocowana mecha-
nicznie,
e papa nawierzchniowa,
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w warunkach budynku mieszkalnego

z ktérym czasami rywalizuje (by¢ moze
jeszcze tanszy?) ,,patent’:

e folia PE,

e styropian ukladany ,,schodkowo”,

e betonowa warstwa

(rys. 4),

e 2 x papa zgrzewalna.

wyrownawcza

Fizyka budowli kontra

budowlana komercja
Obecny paradoks w realizacji stropoda-
chéw budynkéw mieszkalnych polega na

A Rys. 3. Folia PE nie zabezpieczy przed degradacja termoizolacji stropodachu niewentylowanego

§ i

tym, ze o ile nikt w branzy budowlanej
nie kwestionuje znaczenia termoizolacji
— mozna zauwazy¢ ze to znaczenie od
lat stale rosnie (podobnie jak i grubo$é
tej warstwy) — to paroizolacja, ktéra ma
decydujacy wplyw na trwalos$é termoizo-
lacji, w stropodachu pelnym traktowana
jest ogblnikowo. W wiekszosci projektow
budowlanych i wykonawczych ,,adorowa-
ny” jest tylko jeden parametr stropoda-
chu — wspdlczynnik przewodzenia ciepla
lambda (A) materialu termoizolacyjnego,

A Rys. 4. Przy okazji betonowania wykonawca wprowadza do stropodachu wode, a nastepnie
catosc¢ uszczelnia papa zgrzewalna
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A Rys. 5. Spadki stropodachu petnego prawidtowo ksztattuje sie w warstwie termoizolacji

ktory jednak drastycznie traci swoja ob-
liczeniowsa warto$¢, kiedy termoizolacja
zostaje zawilgocona. Wprawdzie obciaze-
nie dyfuzja pary wodnej podlega oblicze-
niom jak kazde inne obciazenie budynku,
ale w praktyce w tych projektach nie sa
okreslane Zadne wymagania techniczne
dla paroizolacji w stropodachu pelnym.
Argument ekonomiczny, czyli niska cena
folii PE nie moze by¢ tutaj racjonalnym
uzasadnieniem, poniewaz brak kontroli
nad mozliwymi negatywnymi zjawiskami
wynikajacymi z obecnosci w warstwach
stropodachu niewentylowanego wilgoci
z kondensacji pary wodnej na etapie jego

eksploatacji jest jego powazng wada tech-
nicznag! Tak oto w XXI wieku, kiedy do-
stepne sa juz wszystkie najnowoczesniej-

A Rys. 6. Na etapie budowy papa paroizolacyjna petni funkcje papy

wstepnego krycia
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sze technologie i materialy, na budowach
probuje si¢ zaklina¢ techniczna rzeczywi-
stos¢, czyli bezwzgledne prawa fizyki.

Ta tendencja jest wypaczeniem idei
stropodachu petnego, w ktérym pod-
stawowym warunkiem technicznej trwa-
tosci przegrody jest szczelnosé, czyli
nieprzepuszczalnosé dyfuzyjna. Mozna
stwierdzié, ze pigédziesiat lat temu wsrod
projektantéw panowata zdecydowanie
wyzsza $wiadomo$¢ zagrozei wynika-
jacych z trwalego zawilgocenia warstw
stropodachu.

Kompletne systemy

stropodachow ptaskich
Firma Vedag od 1995 roku oferuje

w Polsce kompletne systemy hydroizo-

A Rys. 7. Warunkiem prawidtowego wykonania stropodachu petnego

lacji stropodachéw petnych w uktadzie

klejonym z zastosowaniem zgrzewal-

nych pap paroizolacyjnych Vedagard,

w ktérych zastosowana wkladka z folii

aluminiowej zapewnia wspolczynnik

s, = 1500 m. Dla stropodachu budynku

mieszkalnego technicznie optymalny jest

system izolacji (rys. 2):

e preparat gruntujacy Emaillit BV-
-express,

e papa paroizolacyjna zgrzewalna Ve-
dagard Al-V4E,

e Kklej poliuretanowy Vedapuk do mon-
tazu termoizolacji,

e styropian EPS100 z wyprofilowanym
spadkiem (rys. 5),

e papa podkladowa samoprzylepna do
styropianu Vedatop SU,

e papa nawierzchniowa zgrzewalna Eu-
roflex PYE PV 250 S5.

Dla wykonawcy robét dekarskich istot-

nym argumentem za stosowaniem na

stropodachach plaskich zgrzewalnych

pap paroizolacyjnych jest mozliwo$¢ sku-

tecznego zabezpieczenia stropu przed

opadami w trakcie realizacji prac bu-

dowlanych (rys. 6) oraz mozliwos¢ bez-

piecznego wykonywanie pokrycia dachu

etapami w okresie zmiennych warunkéw

pogodowych (rys. 7).

Wojciech Wolinski
Vedag Polska

jest wbudowanie termoizolacji w stanie suchym - w przypadku przerw
roboczych nalezy termoizolacje zabezpieczy¢
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